Clinica Indautxu

Bilbao - desde 1953

DOCUMENTO CONFIDENCIAL - USO PERSONAL

Guia de Pruebas
'TS — Informacion completa

Todo lo que necesitas saber antes de tu visita

Sin cita previa (salvo VPH en mujer)
Resultados el mismo dia antes de las 11:00h

Total discrecion garantizada

Consulta y asesoramiento gratuito
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Lo primero que necesitas saber

Horarios y acceso discreto

Lunes a Jueves 7:30 —19:30 Sin cita previa
Viernes 7:30 —17:00 Sin cita previa
Sabados (no festivos) 9:00 — 13:00 Sin cita previa
VPH en mujer Con cita previa Unico caso que la requiere

Como pedir discrecion

Di en recepcion:

"Vengo de parte del Dr. Yafiez para un chequeo de sangre, orina o ambas

El personal ya sabe qué pruebas realizar.

También puedes mostrar este documento desde tu movil.

Condiciones de la muestra

[0 No hace falta ayunas
[0 3 horas sin orinar (o primera orina de la mafiana, sin desechar el primer chorro)

[J Puedes traer la muestra en bote estéril de farmacia o hacerla en clinica

Tipos de muestra

Muestra Cuéando se usa

Sangre Serolégicas: VIH, Hepatitis, Sifilis
Orina PCR — deteccién de ITS
Bucofaringea Sexo oral — toma boca/faringe
Rectal Sexo anal (+50€ por toma)
Exudado/Lesién Herida, llaga o uUlcera
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Tarifas 2026

Precios y tipos de pruebas

Cobertura de seguros: Las serolégicas las cubre la mayoria de aseguradoras. Las PCR genéticas solo las

cubre ASISA. Pago en efectivo o tarjeta.

PCR — Deteccién genética (11 patdgenos)

PCR completa (11 patégenos)

- Herpestipo 1y 2
- Chlamydia Trachomatis
- Gonorrea

- Mycoplasma hominis

- Ureaplasma (U.urealyticum/U.parvum)
- Trichomonas vaginalis
- LGV — Linfogranuloma Venéreo

- Haemophylus ducrei

- Mycoplasma genitalium - Sifilis
PRECIO TOTAL 135€
Toma adicional de recto o faringe: +50€
Prueba PCR aislada: 65€
Serolégicas completas
Papiloma VPH
- VIH
- Sifilis - Hombre (uretral): 80€
- Hepatitis B - Mujer (endocervical): 110€
- Hepatitis C - Cita previa en mujer

90€ 80/110€

Tratamiento y curacion

Tratamiento (si positivo) 60€ El mismo dia del diagnéstico

Prueba de curacion 65€ A los 2 meses del tratamiento

Consulta y asesoramiento GRATUITO Siempre disponible
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Tiempos

Cuando recibes los resultados

_ Antes de las 11:00h Después de las 11:00h

Resultados el mismo dia Al dia siguiente laborable
Resultados el mismo dia Al dia siguiente laborable
Todo el mismo dia Tratamiento al dia siguiente

Fiabilidad del 99%. Resultado indeterminado se repite sin coste adicional.

Importante

El periodo ventana

Tiempo minimo desde el contacto de riesgo hasta la prueba para resultado fiable.

PCR (gonorrea, chlamydia, herpes...) 5 dias PCR

VIH 30 dias Serologica
Sifilis 3 semanas Serolégica
Hepatitis B 4-6 semanas Serolégica
Hepatitis C 3-8 meses (14 dias — Carga Viral) Serologica
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Tu situacion

¢, Qué prueba necesitas?

Identifica el tipo de relacion para saber qué muestra y prueba son las adecuadas.

Vaginal (pene-vagina) Orina o exudado vaginal/uretral PCR

Oral (boca) Toma faringe/boca PCR + faringe (+50€)
Anal Toma rectal PCR + rectal (+50€)
Contacto sangre / lesién Llaga, ulcera o herida PCR + serolégica

Revision general (sin

. Sangre + orina PCR + serolégica
sintomas)

Por qué evitamos el tratamiento empirico

Entregamos resultados el mismo dia para un tratamiento especifico al patdgeno. Evitamos
sobremedicacion y garantizamos la maxima efectividad.
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¢ Tienes alguna duda?

Estamos aqui para ayudarte

Escribenos, lldmanos o ven directamente a la clinica.

WhatsApp ITS
\W  +34680699 528

Respuesta inmediata

Email

@ clinicaindautxu@clinicaindautxu.com
Respuesta en 24h

Direccion
\Y/ Calle Gordodniz 9, Indautxu, 48010 Bilbao

Junto a Plaza Indautxu - Metro

Horario sin cita Lun-Jue 7:30-19:30 - Vie 7:30-17:00 - Sab 9:00-13:00

Dr. Andrés Yafiez - Clinica Indautxu - Calle Gordéniz 9, 48010 Bilbao
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